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WYMAGANIA EDUKACYJINE
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I. Zasady oceniania i sposoby sprawdzania osiggniec edukacyjnych
1. Ocenianie ma charakter systematyczny i wieloaspektowy.

2. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci: odpowiedzi ustne (obejmujgce zakres trzech ostatnich zagadnien), prace pisemne, prace klasowe / sprawdziany
(zapowiadane z tygodniowym wyprzedzeniem, obejmujgce wiekszg niz trzy zagadnienia partie materiatu i trwajgce ponad pdt godziny), testy sprawdzajgce (wiadomosci i
umiejetnosci), kartkdwki (pisemna forma sprawdzajaca znajomos¢ trzech ostatnich zagadnien bez obowigzku wczesniejszego zapowiadania), samodzielnie opracowany
materiat (np. referat, elementy wyktadu, prezentacja multimedialna, projekt, itp.)

3. Ocena jest jawna i (na prosbe ucznia lub rodzica) szczegétowo uzasadniona.

4. Pozostate zasady obowigzujgce przy zastosowaniu ustalonych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci oraz tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny
klasyfikacyjnej okresla Statut Szkoty.

Il. Ogdlne zatozenia edukacyjne i cele programowe:

e  Pogtebianie wiedzy z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka.

e  Pogtebianie znajomosci uwarunkowan zdrowia cztowieka.

e Rozwijanie myslenia naukowego.

e Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatéw zrédtowych.

e Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemoéw biologicznych.
e Rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i srodowiska.



lll. Wymagania edukacyjne

Dziat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

1. Znaczenie nauk biol.

Znaczenie nauk
biologicznych

* wymienia dziedziny zycia,
w ktérych maja znaczenie
osiggniecia biologiczne

¢ wykorzystuje réznorodne
zrédta i metody do
pozyskiwania informacji

e podaje przyktady
wspotczesnych osiggnied
biologicznych

* wyjasnia znaczenie nauk
przyrodniczych w réznych
dziedzinach zycia

e odrdznia wiedze potoczng
od wiedzy uzyskanej
metodami naukowymi

* wyjasnia cele, przedmiot
i metody badan naukowych
w biologii

* omawia istote kilku
wspotczesnych odkry¢
biologicznych

e odrdznia fakty od opinii

* wyjasnia, czym zajmujg sie
rozne dziedziny nauk
biologicznych, np.
bioinformatyka

* wyjasnia zwigzek
pomiedzy nabytg wiedza
biologiczng

a przygotowaniem do
wykonywania réznych
wspotczesnych zawodow
¢ odnosi sie krytycznie do
informacji pozyskanych

z réznych zrédet, w tym
internetowych

Zasady prowadzenia badan
biologicznych

e definiuje pojecia
doswiadczenie, obserwacja,
teoria naukowa, problem
badawczy, hipoteza, proba
badawcza, préba kontrolna,
wniosek

* wymienia etapy badan
biologicznych

¢ wskazuje sposoby
dokumentacji wynikéw
badan biologicznych

¢ wskazuje réznice miedzy
obserwacja

a doswiadczeniem

e rozroznia problem
badawczy od hipotezy

e rozrdznia probe badawcza
od préby kontrolnej

¢ odczytuje i analizuje
informacje tekstowe,
graficzne i liczbowe

o formutuje gtéwne etapy
badan do konkretnych
obserwacji i doswiadczen

* wyjasnia i omawia zasady
prowadzenia

i dokumentowania badan

¢ planuje przyktadowg
obserwacje biologiczng

¢ wykonuje dokumentacje
przyktadowej obserwacji

e planuje, przeprowadza

i dokumentuje proste
doswiadczenie biologiczne
e interpretuje i przetwarza
informacje tekstowe,
graficzne, liczbowe

w typowych sytuacjach

o formutuje wnioski

¢ odnosi sie do wynikéw
uzyskanych przez innych
badaczy

e stosuje dwa rodzaje préb
kontrolnych

w przeprowadzonych
doswiadczeniach

¢ wskazuje réznice miedzy
danymi ilosciowymi

a danymi jakosciowymi

Obserwacje biologiczne

¢ wskazuje réznice miedzy
obserwacjg makroskopowa
a obserwacja mikroskopowa
* podaje nazwy elementéw
uktadu optycznego i uktadu
mechanicznego mikroskopu
optycznego

e wymienia cechy obrazu
ogladanego pod
mikroskopem optycznym

* obserwuje pod
mikroskopem optycznym
gotowe preparaty

e przedstawia zasady
mikroskopowania

¢ prowadzi samodzielnie
obserwacje makro- i
mikroskopowe

e oblicza powiekszenie
mikroskopu

¢ poréwnuje dziatanie
mikroskopu optycznego
z dziataniem mikroskopu
elektronowego

e wymienia zalety i wady
mikroskopdw optycznych
oraz elektronowych

* definiuje i stosuje pojecie
zdolnos¢ rozdzielcza przy
opisie dziatania réznych
typow mikroskopdw

¢ wykonuje samodzielnie
preparaty mikroskopowe

» przeprowadza obserwacje
przygotowanych preparatéw
mikroskopowych

¢ prawidtowo dokumentuje
wyniki obserwacji
preparatéw
mikroskopowych

¢ planuje i przeprowadza
nietypowe obserwacje

® na podstawie réznych
zdjeé, zamieszczonych

w literaturze popularno-
-naukowej wskazuje, za
pomoca jakiego mikroskopu
uzyskano przedstawiony
obraz oraz uzasadnia swdj
wybor

® na podstawie réznych
zrédet wiedzy objasnia
zastosowanie mikroskopdw
w diagnostyce choréb




cztowieka

2. Chemiczne podstawy zycia

Sktad chemiczny
organizméw.
Makro- i mikroelementy

e wymienia zwigzki budujgce
organizm

e klasyfikuje pierwiastki na
makro- i mikroelementy

* wymienia pierwiastki
biogenne

e definiuje pojecie
pierwiastki biogenne

¢ wyjasnia pojecia makro- i
mikroelementy

* wymienia znaczenie
wybranych pierwiastkéw

® omawia znaczenie makro-
i mikroelementow(Fe,l,F)

Znaczenie wody dla
organizméw

* podaje znaczenie wody dla
organizméw

e przedstawia wiasciwosci
wody

¢ wyjasnia role wody w
oparciu o jej whasciwosci

® przeprowadza
samodzielnie nietypowe
doswiadczenia dotyczace
zmian napiecia
powierzchniowego wody

Weglowodany — budowa i
znaczenie

e klasyfikuje weglowodany

e podaje przyktady
weglowodandow
e wymienia ich wtasciwosci

e okresla kryterium
klasyfikacji weglowodandw
¢ wskazuje wigzanie
O-glikozydowe

* omawia wystepowanie

i znaczenie wybranych
weglowodandéw

¢ przedstawia budowe
weglowodandw z
uwzglednieniem
powstawania wigzania O-
glikozydowego

* wskazuje réznice

w budowie miedzy
poszczegdlnymi cukrami

¢ okresla znaczenie
weglowodandw z
uwzglednieniem ich
wiasciwosci
fizykochemicznych

e planuje doswiadczenie
majace na celu wykryciei
skrobi w materiale
biologicznym

Biatka — budulec zycia

e wyrdznia biatka proste

i ztozone

¢ podaje przyktady i funkcje
biatek

o definiuje pojecie
denaturacja

e wymienia czynniki
wywotujgce denaturacje
biatka

e okresla biologiczne
znaczenie kolagenu,
keratyny, hemoglobiny,
mioglobiny

¢ przedstawia wptyw
czynnikow
fizykochemicznych na
biatko( zjawisko denaturacji)

® przeprowadza
obserwacje dotyczace
wptywu réznych czynnikow
fizykochemicznych na

biatka

¢ wykazuje zwigzek budowy
biatek z ich funkcjami w
organizmie cztowieka

Lipidy — budowa
i znaczenie

* klasyfikuje lipidy
® wymienia znaczenie
lipidéw

* podaje réznice miedzy
lipidami prostymi a lipidami
ztozonymi

e odrdznia ttuszcze wtasciwe
od woskow

e klasyfikuje kwasy
ttuszczowe na nasycone

i nienasycone

o charakteryzuje lipidy
proste

i lipidy ztozone, okresla ich
znaczenie biologiczne

e omawia budowe
fosfolipidow i ich znaczenie
w rozmieszczeniu w btonie
biologicznej




Budowa i funkcje kwasow
nukleinowych

* wyrdznia rodzaje kwaséw
nukleinowych

e charakteryzuje budowe
przestrzenng DNA i RNA

e wymienia rodzaje RNA

e wymienia elementy
budowy DNA i RNA

e odrdznia nukleotydy
budujace DNA od
nukleotyddw budujgcych
RNA

¢ przedstawia znaczenie
biologiczne kwasow
nukleinowych

* wyjasnia znaczenie DNA
jako nosnika informacji
genetycznej

3. Komoérka

Budowa komorki
eukariotycznej

e wyrdznia komorki

pro-i eukariotyczne

* na podstawie
mikrofotografii rozpoznaje i
wskazuje struktury
komérkowe

¢ wskazuje réznice miedzy
komérkami eukar.

* wymienia podstawowe
funkcje organelli
komaérkowych

e wymienia elementy
budujgce jadro komorkowe
e wymienia jego funkcje

e przedstawia budowe btony
komaérkowej

¢ podaje funkcje organelli
komorkowych

* wymienia rodzaje
transportu do i z komorki

¢ wyjasnia na czym polega
transport aktywny i bierny

¢ identyfikuje elementy
budowy jadra komorkowego
eprzedstawia role
rybosomoéw i mitochondriow

* wykazuje zwigzek budowy
btony z petnionymi przez nig
funkcjami

¢ charakteryzuje rodzaje
transportu do i z komérki

¢ wyjasnia role btony

w procesach osmotycznych
* wykazuje zwigzek miedzy
budowa jadra komérkowego
a jego funkcjg w komarce

¢ przedstawia btony
wewngatrzkomorkowe jako
zintegrowany system
strukturalno-funkcjonalny
* wyjasnia réznice miedzy
egzo- i endocytozg

¢ planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wptyw roztworéw o réznym
stezeniu na zjawisko osmozy

Podziaty komérkowe

¢ przedstawia organizacje
materiatu genetycznego w
jadrze

e okresla sktad chemiczny
chromatyny

e przedstawia budowe
chromosomu

e definiuje pojecia cykl/
komdrkowy, mitoza,
mejoza, cytokineza,
apoptoza

* przedstawia i nazywa
etapy cyklu komérkowego

e przedstawia istote mitozy i
mejozy

e przedstawia efekty tych
proceséw

¢ wyjasnia role interfazy
w cyklu zyciowym komorki

e rozrdznia po liczbie
powstajgcych komdrek
mitoze od mejozy

e opisuje cykl komdrkowy z
uwzglednieniem zmian ilosci
DNA na poszczegdlnych
etapach

¢ przedstawia znaczenie
mitozy i mejozy w rozwoju i
rozmnazaniu cztowieka

¢ przedstawia istote
replikacji DNA i uzasadnia
konieczno$¢ podwojenia
ilosci DNA przed podziatem
komérki

* wyjasnia znaczenie
apoptozy dla prawidtowego
rozwoju i funkcjonowania
organizmu cztowieka

e interpretuje zalezno$¢
miedzy wystepowaniem
nowotworu a zaburzonym
cyklem komoérkowym




4. Energia i metabolizm

Podstawowe zasady
metabolizmu

* definiuje pojecia
metabolizm, anabolizm,
katabolizm, podaje
przyktady tych proceséow

e wymienia nosniki energii i
elektronéw

w komérce

e podaje funkcje ATP

* opisuje substraty i
produkty wybranych
proceséw anabolicznych i
katabolicznych

® poréwnuje istote
proceséw anabolicznych i
katabolicznych oraz
wykazuje, ze sg ze sobg
powigzane

e omawia przemiany ATP
w ADP

¢ wyjasnia, w jaki sposéb
ATP sprzega procesy
metaboliczne

Enzymy
Budowa i dziatanie enzymow

e definiuje pojecia: enzym,
przedstawia budowe
enzymow

¢ podaje role enzymow
w komérce

e wymienia wtasciwosci
enzymow

e wymienia czynniki
wptywajace na szybkosé
reakcji enzymatycznych
(temperatury i pH)

* omawia wtasciwosci
enzymow

e przedstawia sposdb
dziatania enzymoéw

e wymienia etapy katalizy
enzymatycznej

¢ wyjasnia wptyw czynnikow
fiz.-chem. na przebieg
katalizy

* wyjasnia mechanizm
katalizy enzymatyczne;j

¢ planuje i przeprowadza
doswiadczenie badajace
wptyw czynnikéw na
aktywnos¢ wybranych
enzymow

e interpretuje wyniki
przeprowadzonego
doswiadczenia

Oddychanie komdrkowe.
Oddychanie tlenowe

Procesy beztlenowego
uzyskiwania energii

e definiuje pojecie
oddychanie komdrkowe
* wymienia rodzaje
oddychania

e okresla znaczenie
oddychania komérkowego
dla funkcjonowania
organizmu

e wymienia etapy
oddychania tlenowego i
lokalizuje je w komérce

e definiuje pojecie
fermentacja

* wymienia rodzaje
fermentacji

e definiuje pojecia
glikogenoliza

e okresla na podstawie
analizy schematu substraty i
produkty oddychania
tlenowego

e okresla na podstawie
analizy schematu substraty i
produkty fermentacji
mleczanowej

® przedstawia znaczenie
oddychania komérkowego w
pozyskiwaniu energii

eokresla warunki przebiegu
fermentacji mleczanowe;j

* poréwnuje i wyjasnia
roznice miedzy zyskiem
energetycznym

w oddychaniu tlenowym
a zyskiem energetycznym
fermentacji mleczanowe;j

® na podstawie analizy
schematu przedstawia
znaczenie glikogenolizy w
przemianach
energetycznych







IV. Uszczegétowione sposoby oceniania i sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych.
1. Formy sprawdzania i oceniania:

Sprawdziany
a) zapowiadany jest z tygodniowym wyprzedzeniem
b) zakresem obejmuje przerabiany dziat i trwa ponad pét godziny
¢) uczen nieobecny pisze sprawdzian na najblizszej biologii (w wyjatkowych wypadkach ustala inny termin z nauczycielem)
d) uczen moze poprawia¢ ocene niedostateczng pisemnie, w terminie ustalonym przez nauczyciela, nie przekraczajgcym 2 tygodni od otrzymanego sprawdzianu
e) uczen zachowujacy sie niezgodnie z przyjetymi zasadami panujacymi podczas sprawdzianu ( np. korzysta ze $ciagi lub konsultuje sie z innym uczniem), otrzymuje ocene
niedostateczng bez mozliwosci poprawy
f) liczba sprawdzianéw zalezna jest od liczby przerabianych w danym semestrze dziatéw

Kartkowki

a) nie sg zapowiadane i obejmujg zakres tematyczny 3 ostatnich lekcji
b) ocenia sie logike wypowiedzi ( wg specyfiki tematu)
c) ocena podlega poprawie w terminie do 2 tygodni w formie uzgodnionej z nauczycielem

Odpowiedzi ustne

a) sg biezgcg forma sprawdzenia wiadomosci i umiejetnosci
b) oceniane pod katem poprawnosci jezykowej ( terminologii biologicznej), sposobu i logiki wypowiedzi, zawartosci merytorycznej

Zadania wykonywane na lekcji - s3 oceniane oceng czgstkowg

Prace diugoterminowe ( np. prezentacje komputerowe, referaty, prace projektowe itp. ) - oceniana jest zgodnos¢ tresci z tematem, korzystanie z réznorodnych zrédet informacji

2. Ocena jest jawna i (na prosbe ucznia lub rodzica) szczegétowo uzasadniona.
Wyniki prac pisemnych podaje nauczyciel w terminie nie przekraczajgcym 2 tygodni. Sprawdzone prace pisemne uczen otrzymuje na lekcji do wgladu ( zgtasza ewentualne
zastrzezenia).

3.  Uczen ma prawo poprawi¢ pisemnie ocene niedostateczng ze sprawdzianu w terminie ustalonym przez nauczyciela (nieprzekraczajgcym dwoch tygodni od momentu uzyskania
oceny). Poprawa ocen jest jednorazowa. Pozostate oceny uczerh moze poprawiac ustnie lub pisemnie — po uzgodnieniu formy i terminu z nauczycielem.

4. Uczen jest zobowigzany by¢ przygotowanym do kazdej lekcji, sprawdzianu i kartkowki. Wyjatek stanowig szczegdlne sytuacje losowe zgtaszane przed lekcja. Pojedyncza nieobecnosc
na lekcji nie zwalnia ucznia z przygotowania sie do zaje¢, ma obowigzek uzupetnienia brakow.

5. Tryb i warunki uzyskania wyiszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej okresla Statut Szkoty.



